
एसोर्ड  1 

 

 



एसोर्ड  2 

 

 

 विषय-सूची  

1. प्रस्तावना .....................................................................................................3 

2. परियोजना का के्षत्र एवं प्रततभागी प्रोफाइल……………………………………………………..4 

3. के्षत्रीय भ्रमण का ववविण…………………………………………………………………………….4  

4. सीखी गई प्रमुख तकनीकें  (ववस्ततृ ववविण) :………………………………………………….8 

5. प्रत्यक्ष परिणाम एवं प्रभाव…………………………………………………………………………..9  

6. तनष्कर्ष एवं प्रभाव :………………….………………………………………………………………11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



एसोर्ड  3 

 

 1. प्रस्तािना  

 
 एग्रोके्रट्स सोसाइटी फॉि रूिल डेवलपमेंट (ASORD) द्वािा नाबाडष के Farm Sector Promotion 
Fund (FSPF) अतंगषत CAT (Capacity Building for Adoption of Technology – प्रौद्योगिकी 
अपनयन हेतु क्षमता ननमाडण) परियोजना का सफल क्रक्रयान्वयन क्रकया गया। इस परियोजना का उद्देश्य 
कृर्कों को उन्नत, वैज्ञातनक एवं आय-वर्षक कृवर् तकनीकों के प्रतत जागरूक किना तथा उन्हें व्यवहारिक 
प्रशिक्षण के माध्यम से तकनीक अपनाने के शलए सक्षम बनाना था। 

छत्तीसगढ़ िाज्य के बबलासपुि, मुंगेली एवं गौिेल्ला-पेंड्रा-मिवाही (जी.पी.एम.) जजलों के अधर्कांि कृर्क लघु 
एवं सीमांत वगष के हैं, जो पािंपरिक र्ान-आर्ारित खेती पि तनभषि हैं। वर्ाष आर्ारित कृवर्, सीशमत शसचंाई 
संसार्न, फसल ववववर्ीकिण की कमी तथा आरु्तनक तकनीकों के न्यूनतम उपयोग के कािण क्रकसानों की 

आय अपेक्षाकृत कम है। इन परिजस्थततयों 
को ध्यान में िखते हुए CAT परियोजना के 
अंतगषत क्रकसानों को सूक्ष्म शसचंाई, संिक्षक्षत 
खेती, उन्नत बागवानी, टटिू कल्चि पौर् 
उपयोग, फटटषगेिन, प्लाजस्टकल्चि तथा 
फसलोत्ति प्रबंर्न जैसी तकनीकों से परिधचत 
किाया गया। 

इसी क्रम में चयतनत प्रगततिील कृर्कों का Exposure Visit जैन हाई-टेक एग्री इंजस्टट्यूट, जलगांव 
(महािाष्र) में आयोजजत क्रकया गया, जहााँ क्रकसानों ने आरु्तनक कृवर् प्रणाशलयों, मूल्य संवर्षन इकाइयों एवं 
बाजाि उन्मुख उत्पादन मॉडल का प्रत्यक्ष अवलोकन क्रकया। इस कायषक्रम से क्रकसानों में तकनीकी दक्षता, 

नवाचाि के प्रतत रुधच तथा कृवर् 
को व्यवसातयक दृजष्टकोण से 
अपनाने की प्रेिणा ववकशसत हुई। 

यह परियोजना न केवल 
उत्पादकता वदृ्धर् की टदिा में 
महत्वपूणष कदम है, बजल्क 
दीघषकाशलक रूप से आय संवर्षन, 
संसार्न संिक्षण तथा सतत कृवर् 
ववकास की टदिा में भी प्रभावी 
शसद्र् होगी।  
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1. परियोजना का के्षत्र एवं प्रततभागी प्रोफाइल  

 यह कायषक्रम छत्तीसगढ़ िाज्य के बबलासपुि, मुंगलेी एवं गौिेल्ला-पेंड्रा-मिवाही (जी.पी.एम.) जजलों के 
चयतनत ग्रामों के कृर्कों हेतु आयोजजत क्रकया गया।   

 

चयन मापदंर्:  

• कृवर् में सक्रक्रय सहभाधगता 

• नई तकनीक अपनाने की क्षमता 

• अपने ग्राम में मॉडल क्रकसान के रूप में कायष किने की योग्यता 

3. के्षत्रीय भ्रमण का वििरण: 

 

कायषक्रम टदनाकं 13 फरिरी 2026 से 14 फरिरी 
2026 तक आयोजजत क्रकया गया। 

प्रशिक्षण स्थल: 
जैन हाई-टेक एग्री इंस्स्टट्यूट, जलिांि, महाराष्ट्र  

कायडक्रम की प्रमुख िनतविगियााँ: 
13 फिविी की सुबह 9 बजे प्रततभागी जैन हाई-टेक एग्री इंजस्टट्यूट पहुाँचे। संस्था के वविेर्ज्ञ श्री 
अववनाि िववदास द्वािा स्वागत एवं तकनीकी मागषदिषन सत्र आयोजजत क्रकया गया। प्रािंभ में संस्था का 
परिचय एवं उसके कायषक्षेत्र की जानकािी दी गई, तत्पश्चात ववशभन्न कृवर् तकनीकों का व्यवहारिक 
प्रदिषन किाया गया। 

• कुल प्रनतभािी: 25 क्रकसान 

• ििड:       लघु, सीमांत एवं प्रगततिील कृर्क 

• प्रमुख फसल प्रणाली: र्ा   आर्ारित कृवर् 

• औसत जोत आकार: 1–5 एकड़ (कुछ मध्यम क्रकसान भी िाशमल) 
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(1) एकीकृत कृवष–बाििानी प्रणाली का प्रदिडन (Integrated Farming & Horticulture Model) 
प्रततभाधगयों को एकीकृत कृवर्–बागवानी प्रणाली का 
ववस्ततृ प्रदिषन किाया गया, जजसमें फसल 
ववववर्ीकिण, संसार्नों का समुधचत उपयोग तथा आय 
के बहु-स्रोत ववकशसत किने की पद्र्तत समझाई गई। 
इस मॉडल का उद्देश्य सीशमत भूशम पि अधर्क 
उत्पादन एवं जस्थि आय सुतनजश्चत किना है।  
 
 

(a) केला खेती: 
क्रकसानों को टटिू कल्चि आर्ारित पौर्ों, ड्रड्रप शसचंाई 
एवं फटटषगेिन प्रणाली के माध्यम से केला उत्पादन की 
वैज्ञातनक पद्र्तत समझाई गई। पौर् िोपण दिूी, पौर् 
संिक्षण, संतुशलत उवषिक प्रबंर्न एवं मजल्चंग तकनीक 
के उपयोग से उत्पादन बढ़ाने के उपाय बताए गए। केला 
को उच्च आय देने वाली फसल के रूप में योजनाबद्र् 
तिीके से लगाने की िणनीतत पि चचाष की गई।  

(b) सब्जी खेती: 
मौसमी एवं ऑफ-सीजन सजजजयों जैसे टमाटि, शमचष, शभडंी, गोभी आटद की उन्नत उत्पादन तकनीकों का 
प्रदिषन क्रकया गया। संिक्षक्षत खेती (ग्रीनहाउस/िेडनेट) के माध्यम से वर्षभि सजजी उत्पादन की संभावना, 
पौर् तैयाि किने की नसषिी तकनीक, िोग एवं कीट प्रबंर्न तथा बाजािोन्मुख उत्पादन प्रणाली की 
जानकािी दी गई। इससे क्रकसानों को तनयशमत नकद आय प्राप्त किने का मॉडल समझाया गया। 

(c) मक्का खेती: 
मक्का की उन्नत संकि क्रकस्मों, कताि ववधर् से बुवाई, संतुशलत पोर्क तत्व प्रबंर्न एवं आरु्तनक शसचंाई 
प्रणाली के उपयोग से अधर्क उत्पादन प्राप्त किने की तकनीक बताई गई। साथ ही, मक्का को पिु 
आहाि एवं प्रसंस्किण उद्योग से जोड़कि अततरिक्त आय अजजषत किने की संभावनाओं पि भी प्रकाि 
डाला गया। 
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(d) फल फसलें (आम, अमरूद एिं संतरा): 
 

दीघषकाशलक बागवानी के अंतगषत क्रकसानों को फल फसलों 
की उन्नत क्रकस्मों, पौर् िोपण तकनीक, छंटाई-छाँटाई, 
शसचंाई प्रबंर्न एवं फसलोत्ति प्रबंर्न की जानकािी दी गई। 
इन फसलों को दीघषकाशलक आय स्रोत के रूप में अपनाने 
की प्रेिणा दी गई।  

 

 

(f) एकीकृत मॉर्ल की वििेषताएाँ 

• एक ही भूशम पि बहु-फसल प्रणाली 
• जल संिक्षण एवं ड्रड्रप शसचंाई का उपयोग 
• मजल्चंग एवं फटटषगेिन द्वािा लागत में कमी 
• वर्ष भि आय का प्रवाह 
• बाजाि आर्ारित उत्पादन एवं मूल्य संवर्षन की संभावना 

इस प्रकाि एकीकृत कृवर्–बागवानी प्रणाली के माध्यम से क्रकसानों को यह समझाया गया क्रक पािंपरिक 
एकल फसल प्रणाली से हटकि ववववर्ीकृत एवं वैज्ञातनक खेती अपनाने से उत्पादन, लाभ एवं संसार्न 
उपयोग दक्षता में उल्लेखनीय वदृ्धर् की जा सकती है। 

(2) . ड्रिप एिं स्स्प्रंकलर आिाररत सूक्ष्म शसचंाई प्रणाली 
क्षेत्रीय भ्रमण के दौिान क्रकसानों को ड्रड्रप एव ं
जस्प्रंकलि आर्ारित सूक्ष्म शसचंाई प्रणाली का प्रत्यक्ष 
प्रदिषन किाया गया। वविेर्ज्ञों ने बताया क्रक ड्रड्रप 
प्रणाली के माध्यम से पौर्ों की जड़ों तक तनयंबत्रत 
मात्रा में पानी एवं घुलनिील उवषिक (फटटषगेिन) 
पहुाँचाया जाता है, जजससे जल की 40–60% तक 
बचत होती है औि उत्पादन में उल्लेखनीय वदृ्धर् 
होती है। 

प्रशिक्षण के दौिान यह भी प्रदशिषत क्रकया गया क्रक र्ान, गेहूाँ, चना जैसी फसलों में भी ड्रड्रप प्रणाली का 
प्रभावी उपयोग क्रकया जा सकता है। क्रकसानों को यह बताया गया क्रक इन फसलों में जल प्रबंर्न कैस ेक्रकया 
जाए ताक्रक पौर्ों को आवश्यकतानुसाि नमी प्राप्त हो औि जल की बबाषदी न हो। 
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जस्प्रंकलि प्रणाली के उपयोग से समान रूप से शसचंाई संभव होती है, जो सजजी एवं अनाज फसलों के शलए 
अत्यंत उपयुक्त है। इस तकनीक से श्रम लागत में कमी, जल उपयोग दक्षता में सुर्ाि तथा फसल ववकास 
में समानता सुतनजश्चत होती है। क्रकसानों को सूक्ष्म शसचंाई तकनीक अपनाकि कम पानी में अधर्क उत्पादन 
प्राप्त किने हेतु प्रेरित क्रकया गया। 
(३) . संरक्षक्षत खेती (ग्रीनहाउस एिं िेर्नेट) 
क्षेत्रीय भ्रमण के दौिान क्रकसानों को ग्रीनहाउस एवं िेडनेट संिचनाओं का अवलोकन किाया गया, जहााँ 
सजजजयों की खेती की जा िही थी। वविेर्ज्ञों ने संिक्षक्षत खेती की तकनीक के बािे में ववस्ततृ जानकािी दी। 
उन्होंने बताया क्रक ग्रीनहाउस एवं िेडनेट संिचनाओं के माध्यम से तापमान, आर्द्षता एव ंप्रकाि को तनयंबत्रत 
कि पौर्ों के शलए अनुकूल वाताविण तैयाि क्रकया जा सकता है। 
 

 
इस तकनीक से फसलों को खिाब मौसम, 
अत्यधर्क वर्ाष, तेज रू्प, ओलावजृष्ट या ठंड 
के प्रभाव से सुिक्षा शमलती है। संिक्षक्षत खेती 
के माध्यम से वर्षभि उच्च गुणवत्ता वाली 
सजजजयााँ एवं फूलों का उत्पादन संभव है, 
जजससे क्रकसानों को अधर्क एवं जस्थि आय 
प्राप्त होती है। 
संिक्षक्षत खेती को सीशमत भूशम पि अधर्क 
उत्पादन एवं बाजािोन्मुख खेती के शलए एक 
प्रभावी तकनीक के रूप में प्रस्तुत क्रकया गया। 

(4). FPO आिाररत विपणन एिं व्यिसाय मॉर्ल 
CAT परियोजना के अंतगषत आयोजजत क्षेत्रीय भ्रमण के दौिान क्रकसानों का कृर्क उत्पादक संगठन (FPO) 
के सदस्यों से संवाद किाया गया। वविेर् रूप स ेप्याज उत्पादक क्रकसानों से मुलाकात कि यह समझाया 
गया क्रक वे FPO से जुड़कि सामूटहक रूप से उत्पादन एवं ववपणन कि िहे हैं।  
FPO के माध्यम स ेक्रकसानों को इनपुट की सामूटहक खिीद, बेहति बाजाि संपकष , उधचत मूल्य प्राजप्त, 
भंडािण एवं ग्रेड्रडगं जैसी सुववर्ाएाँ प्राप्त हो िही हैं। इससे बबचौशलयों पि तनभषिता कम हुई है औि क्रकसानों 
की आय में उल्लेखनीय वदृ्धर् हुई है। 

FPO के माध्यम से क्रकसानों को इनपुट की सामूटहक खिीद, बेहति 
बाजाि संपकष , उधचत मूल्य प्राजप्त, भंडािण एवं ग्रेड्रडगं जैसी सुववर्ाएाँ 
प्राप्त हो िही हैं। इससे बबचौशलयों पि तनभषिता कम हुई है औि 
क्रकसानों की आय में उल्लेखनीय वदृ्धर् हुई है। 
इस मॉडल न े क्रकसानों को संगटठत होकि कृवर् को व्यवसातयक 
दृजष्टकोण से अपनाने की प्रेिणा दी, जजससे ग्रामीण अथषव्यवस्था 
को सिक्त बनाने की टदिा में एक ठोस कदम शसद्र् हुआ। 
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4. सीखी िई प्रमुख तकनीकें  (विस्तृत वििरण) :  

CAT Exposure Visit के दौिान प्रततभाधगयों ने आरु्तनक एवं वैज्ञातनक कृवर् पद्र्ततयों का व्यावहारिक 
ज्ञान प्राप्त क्रकया। तनम्नशलखखत प्रमुख तकनीकों पि ववस्ततृ जानकािी दी गई 

(1). जल संरक्षण आिाररत कृवष मॉर्ल 

क्रकसानों को बताया गया क्रक सीशमत जल संसार्नों का अधर्कतम उपयोग ही भववष्य की सतत कृवर् का 
आर्ाि है। जल संिक्षण मॉडल के अंतगषत वर्ाष जल संचयन, ड्रड्रप शसचंाई, मजल्चंग तथा फसल चयन के 
माध्यम से जल उपयोग दक्षता बढ़ाने की तकनीक समझाई गई। कम पानी में अधर्क उत्पादन प्राप्त किन े
हेतु पौर्ों की आवश्यकता के अनुसाि तनयंबत्रत शसचंाई प्रणाली का प्रदिषन क्रकया गया। इससे लागत में कमी 
एवं उत्पादन में जस्थिता सुतनजश्चत होती है। 

(2). फर्टडिेिन एिं मस््चंि तकनीक 

फटटषगेिन तकनीक के माध्यम से घुलनिील उवषिकों को ड्रड्रप 
प्रणाली द्वािा सीरे् पौर्ों की जड़ों तक पहुाँचाने की ववधर् 
बताई गई। इससे उवषिकों की बचत, पौर्ों की संतुशलत वदृ्धर् 
एवं उत्पादन में वदृ्धर् संभव होती है। 
मजल्चंग तकनीक के अंतगषत प्लाजस्टक या जैववक मल्च का 
उपयोग कि शमट्टी की नमी संिक्षण, खिपतवाि तनयंत्रण एवं 
शमट्टी के तापमान को संतुशलत िखने के लाभ बताए गए। 
यह तकनीक वविेर् रूप से सजजी एवं बागवानी फसलों के 

शलए लाभकािी पाई गई।  

(3). उच्च िुणित्ता िाले र्टिू क्चर पौिों का उपयोि 

क्रकसानों को टटिू कल्चि आर्ारित पौर् उत्पादन प्रणाली का 
अवलोकन किाया गया। यह तकनीक िोगमुक्त, समान वदृ्धर् 
वाले एवं उच्च उत्पादकता वाले पौरे् उपलजर् किाती है। वविेर् 
रूप से केला जैसी फसलों में टटिू कल्चि पौर्ों के उपयोग स े
बेहति गुणवत्ता एवं अधर्क उत्पादन प्राप्त होता है। इससे फसल 
की एकरूपता एवं बाजाि में बेहति मूल्य प्राजप्त सभंव होती है| 
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(4). ननयंत्रत्रत िातािरण में उत्पादन प्रणाली 

संिक्षक्षत खेती (ग्रीनहाउस/िेडनेट) के माध्यम से 
तापमान, आर्द्षता एवं प्रकाि को तनयंबत्रत कि उच्च 
गुणवत्ता वाली फसलों का उत्पादन क्रकया जा सकता है। 
क्रकसानों को बताया गया क्रक इस प्रणाली से प्रततकूल 
मौसम की परिजस्थततयों में भी उत्पादन जािी िखा जा 
सकता है। तनयंबत्रत वाताविण में उत्पादन से प्रतत 
इकाई क्षेत्र अधर्क उपज एवं बेहति गुणवत्ता प्राप्त होती 
है।  

(5). िैज्ञाननक पोषक तत्ि प्रबंिन 

मदृा पिीक्षण आर्ारित उवषिक उपयोग, संतुशलत पोर्ण, सूक्ष्म पोर्क तत्वों का समावेि एव ंचिणबद्र् 
उवषिक प्रबंर्न की जानकािी दी गई। इससे शमट्टी की उवषिता बनाए िखते हुए अधर्क उत्पादन प्राप्त किन े
के उपाय समझाए गए। वैज्ञातनक पोर्ण प्रबंर्न से लागत में कमी एवं फसल गुणवत्ता में सुर्ाि होता है। 

(6). बाजार उन्मुख उत्पादन एिं िै्यू चेन दृस्ष्ट्टकोण 

क्रकसानों को यह समझाया गया क्रक केवल उत्पादन बढ़ाना पयाषप्त नहीं है, बजल्क बाजाि की मांग के अनुसाि 
फसल योजना बनाना आवश्यक है। ग्रेड्रडगं, पैकेजजंग, भंडािण 
एवं प्रसंस्किण के माध्यम से मूल्य संवर्षन कि अधर्क लाभ 
अजजषत क्रकया जा सकता है। FPO आर्ारित ववपणन मॉडल 
से क्रकसानों को सामूटहक सौदेबाजी िजक्त एवं उधचत मूल्य 
प्राजप्त के अवसि शमलते हैं।  

इस प्रकाि Exposure Visit के माध्यम से क्रकसानों को 
पािंपरिक कृवर् से आगे बढ़कि वैज्ञातनक, जल-संिक्षण आर्ारित 
एवं बाजािोन्मुख कृवर् प्रणाली अपनाने की प्रेिणा एवं 
व्यवहारिक ज्ञान प्राप्त हुआ।  

 

5. प्रत्यक्ष पररणाम एिं प्रभाि :  

प्रौद्योधगकी अपनयन हेतु क्षमता तनमाषण  कायषक्रम क्षेत्रीय भ्रमण जैन हाई टेक जलगााँव के  पश्चात 
प्रततभाधगयों में सकािात्मक परिवतषन एव ं व्यवहारिक प्रभाव स्पष्ट रूप से परिलक्षक्षत हुए। कायषक्रम का 
मुख्य उद्देश्य तकनीकी जागरूकता बढ़ाना एवं क्रकसानों को आरु्तनक कृवर् पद्र्ततयााँ अपनाने हेतु प्रेरित 
किना था, जो सफलतापूवषक प्राप्त हुआ।  
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(1).तकनीकी जागरूकता में वदृ्धर्  

क्रकसानों में सूक्ष्म शसचंाई, मजल्चंग, फटटषगेिन, टटिू 
कल्चि पौर् एवं संिक्षक्षत खेती जैसी उन्नत तकनीकों 
के प्रतत समझ एवं रुधच बढ़ी। प्रततभाधगयों ने इन 
तकनीकों को अपने खेतों में अपनाने की इच्छा 
व्यक्त की। 
 

 

 
 

(2) फसल ववववर्ीकिण की पहल 

पािंपरिक र्ान आर्ारित खेती से हटकि बागवानी एवं सजजी उत्पादन की टदिा में सोच ववकशसत हुई। 
कई क्रकसानों ने केला, सजजी एवं फल फसलों को अपनाने की योजना बनाई। 
(3). जल उपयोि दक्षता के प्रनत जािरूकता 

ड्रड्रप एवं जस्प्रंकलि प्रणाली के लाभ समझने के बाद क्रकसानों में जल संिक्षण के प्रतत गंभीिता बढ़ी। कम 
पानी में अधर्क उत्पादन प्राप्त किने की अवर्ािणा स्पष्ट हुई। 
(4). आय वदृ्धर् की संभावनाएाँ 

आरु्तनक तकनीकों के अपनयन से उत्पादन में 15–35% तक वदृ्धर् एवं प्रतत एकड़ ₹5,000–8,000 
अततरिक्त आय की संभावनाएाँ सामने आईं। बाजाि उन्मुख उत्पादन एवं FPO मॉडल के माध्यम से 
उधचत मूल्य प्राजप्त की समझ ववकशसत हुई। 

(5). व्यवसातयक दृजष्टकोण का ववकास 
क्रकसानों में कृवर् को केवल आजीववका नहीं बजल्क एक लाभकािी व्यवसाय के रूप में देखने की सोच 
ववकशसत हुई। मूल्य संवर्षन, ग्रेड्रडगं, पैकेजजंग एवं सामूटहक ववपणन की अवर्ािणा मजबूत हुई। 

(6). नेततृ्व एवं अनुकिणीय प्रभाव 

 
 

क्षेत्रीय भ्रमण  में िाशमल प्रगततिील 
क्रकसान अपने-अपने ग्रामों में अन्य 
कृर्कों के शलए प्रेिणा स्रोत बनेंगे तथा 
सीखी गई तकनीकों का प्रसाि किेंगे।  
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6. ननष्ट्कषड एिं प्रभाि :  

 
CAT परियोजना के अंतगषत आयोजजत इस क्षेत्रीय भ्रमण से क्रकसानों में आरु्तनक कृवर् तकनीकों के प्रतत 
गहिी समझ ववकशसत हुई। प्रततभाधगयों ने यह अनुभव क्रकया क्रक वैज्ञातनक पद्र्ततयों के उपयोग से 
सीशमत संसार्नों में भी अधर्क उत्पादन एवं आय प्राप्त की जा सकती है। 

इस कायषक्रम के पश्चात क्रकसानों ने अपने क्षेत्रों में ड्रड्रप शसचंाई, मजल्चंग, टटिू कल्चि पौर्ों का उपयोग 
एवं फसल ववववर्ीकिण जैसी तकनीकों को अपनाने की इच्छा व्यक्त की। यह पहल ग्रामीण कृवर् प्रणाली 
में नवाचाि, उत्पादकता वदृ्धर् एवं सतत ववकास की टदिा में एक महत्वपूणष कदम शसद्र् होगी। 

 

 

 


